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Plan Bezpieczeństwa i Ochrony Zdrowia opracowano w oparciu o: 

 
- Projekt architektoniczno – budowlany rozbudowy budynku laboratoryjnego 

- Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dn. 23.06.2003 r  Dz.U. Nr 120 z 

2003r. poz.1126, 

- RMBiPMB z dnia 28.03.1972 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy przy 

wykonywaniu robót budowlano – montażowych i rozbiórkowych Dz.U. Nr 13 

poz.93 

- RMPiPS z dn.26.09.1997 r. w sprawie ogólnych przepisów bezpieczeństwa i 

higieny pracy, 

- RMPiPS z dn. 08.02.1994 r. w sprawie wprowadzenia obowiązku stosowania 

niektórych Polskich Norm i norm branżowych dotyczących bezpieczeństwa i 

higieny pracy  Dz.U..Nr 37, poz.138. 

 

Zakres robót i dane techniczne 

Zamierzenie budowlane polega na rozbudowie istniejącego  budynku laboratoryjnego 

zlokalizowanego na terenie Zakładu pracy: Centralnego Laboratorium akumulatorów i 

ogniw przy ul. Fortecznej 12 w Poznaniu na działce 35/8 ark.13  ,obręb Starołęka. 

Metoda budowy – tradycyjna. 

Bilans powierzchni: 

Powierzchnia zabudowy                323,0(istn.)+90,6(proj.)m2 

Kubatura                                                   1550+417m3 

Długość(rozbudowy)                              12,65m 

Szerokość(rozbudowy)                              7,20m 

Wysokość                               4,64m-5,04m 

- Wymogi ogólne dotyczące BHP i ochrony zdrowia 

W czasie wykonywania robót budowlano - montażowych należy przestrzegać 

podstawowe przepisy zawarte w : 

- rozporządzeniu Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z 26.09.1997 r. w sprawie 

ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy, 

- rozporządzeniu Ministra Infrastruktury z 06.02.2003 r. w  sprawie 

bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych 

- rozporządzeniu Ministra  Zdrowia i Opieki Społecznej z 30.05.1996 w sprawie 



badań lekarskich pracowników, zakresu profilaktycznej opieki zdrowotnej nad 

pracownikami oraz orzeczeń lekarskich wydawanych do celów przewidzianych 

w Kodeksie Pracy 

Każdy pracownik uczestniczący pośrednio i bezpośrednio w realizacji budowy 

powinien posiadać niezbędne dokumenty uprawniające go do wykonywania pracy na 

danym stanowisku : 

- zaświadczenie o szkoleniu podstawowym i okresowym w zakresie BHP i 

p.poż., 

- udokumentowane przeszkolenie w zakresie BHP na stanowisku pracy, 

- udokumentowane przeszkolenie w zakresie zagrożeń i ryzyka zawodowego 

występujących na stanowisku pracy 

- orzeczenie lekarskie o zdolności do pracy na danym stanowisku, 

- zaświadczenia kwalifikacyjne - specjalistyczne / uprawnienia spawalnicze, 

energetyczne itp./ 

Wszyscy pracownicy zobowiązani są do stosowania właściwej, określonej przepisami 

odzieży roboczej i sprzętu ochrony osobistej. 

Maszyny i urządzenia mogą być dopuszczone do eksploatacji, jeżeli mają wszystkie 

dokumenty wymagane przepisami szczegółowymi / ochrona przeciwporażeniowa, 

kontrola zawiesi itp./ 

Rusztowania i drabiny muszą być atestowane i spełniać wymogi Polskich Norm, 

Montaż rusztowań, ich eksploatacja i demontaż powinny być wykonywane zgodnie z 

instrukcją producenta albo projektem indywidualnym 

Każde stanowisko pracy położone na wysokości ponad 2 m musi być zabezpieczone 

barierą ochronną o wysokości 1,10 m i deską krawężnikową , 

W miejscach zagrożonych spadaniem przedmiotów należy wyznaczyć strefę 

niebezpieczną, odpowiednio ją ogrodzić i oznakować. 

Pracodawca i nadzór budowy mają obowiązek przeprowadzania przeglądów miejsc 

pracy, w których przebywają pracownicy. szczególną uwagę należy zwrócić na strefy 

niebezpieczne, otwory technologiczne, prace na wysokości, rusztowania, drogi 

komunikacyjne itp. 

Zagrożenia występujące w czasie wykonywania robót budowlanych: 

- roboty budowlano – montażowe – możliwość upadku ( prace na 

wysokościach), zabezpieczenia dróg komunikacyjnych, 

- roboty zbrojarskie – ręczne przenoszenie zbrojenia, 



- roboty betonowe – nie dopuścić do przeciążenia deskowania mieszanką 

betonową, 

- roboty ślusarskie – możliwość upadku ( prace na wysokości ), prace ze 

środkami chemicznymi ( impregnacja ) 

- roboty instalacyjne – porażenie prądem 

 

 

 

 


